
Übersichtsraster Jahrgangsstufe 10 
Unterrichtsvorhaben I: 
 
Thema: Die NS-Diktatur – Gleichschaltung, Entrechtung und 
Widerstand 
 
Methoden- und Handlungskompetenzen 
Die Schülerinnen und Schüler 
 formulieren selbstständig Fragestellungen, entwickeln und 

überprüfen Hypothesen und erklären, wie Wissenschaftler 
arbeiten (MK 1) 

 wählen geeignete sprachliche Mittel zur Darstellung der 
zeitlichen Abfolge und Beziehung, zur Verdeutlichung 
zeitgenössischer Vorstellungen sowie zur sprachlichen 
Distanzierung von einer zitierten Aussage aus (MK 8) 

 beschaffen selbstständig Informationen aus schulischen wie 
außerschulischen Medien (u.a. Internet, Bibliotheken), werten 
diese aus und stellen diese dar (MK 10) 

 erstellen selbstständig sowie ggf. computergestützt 
Medienprodukte, zu fachbezogenen Sachverhalten und 
präsentieren diese auch zur Unterstützung der eigenen 
Argumentation im (schul-)öffentlichen Raum (HK 1) 

 gestalten auf der Grundlage ihres geschichtlichen Wissens 
Ereignisse und Entscheidungssituationen nach, entwickeln 
Problemlösungen und treffen begründet Entscheidungen (HK 
2) 

 planen, realisieren und werten ein Projekt im schulischen oder 
außerschulischen Umfeld weitgehend selbstständig aus und 
präsentieren die gewonnenen Ergebnisse in geeigneter Form 
(HK 4) 

 
Inhaltsfeld: 8: Nationalsozialismus und Zweiter Weltkrieg 

 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 Anpassung, Mitwirkung und Widerstand im 

nationalsozialistischen Herrschaftssystem 
 Entrechtung, Verfolgung und Ermordung europäischer Juden, 

Sinti und Roma, Andersdenkender zwischen 1933 und 1945 
 
Konkretisierung 

 Die Errichtung der NS-Diktatur und die Zerschlagung des 
Rechtsstaates 

 Leben und Alltag im NS-Regime 
 Die Entrechtung, Verfolgung und Ermordung von verfolgten 

Gruppen am Beispiel der Juden und politisch 
Andersdenkenden im Dritten Reich 

 Der Widerstand gegen das NS-Regime 
 Projekt: Umgang mit der nationalsozialistischen 

Vergangenheit heute in Deutschland 
 
 
Zeitbedarf: ca. 20 Stunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Unterrichtsvorhaben II 
 
Thema: Der Zweite Weltkrieg – der Vernichtungskrieg und seine 
Folgen 
 
Methoden- und Handlungskompetenzen 
Die Schülerinnen und Schüler 
 vergleichen Informationen aus Text- und Bildquellen sowie 

Sachtexten und stellen Bezüge zwischen diesen her (MK 2) 
 unterscheiden zwischen Dokumentarfilmen und 

historisierenden Spielfilmen sowie zwischen historischen 
Tatsachen und Fiktion (MK 6) 

 beschreiben historische Sachverhalte fachsprachlich 
angemessen, problemorientiert und adressatengerecht (MK 9) 

 beschaffen selbstständig Informationen aus schulischen wie 
außerschulischen Medien (u.a. Internet, Bibliotheken), werten 
diese aus und stellen diese dar (MK 10) 

 vertreten die eigenen Positionen auch in der 
Auseinandersetzung mit kontroversen Sichtweisen in 
angemessener Form im (schul-) öffentlichen Raum und 
bereiten ihre Ausführungen strategisch auf (HK 3) 

 planen, realisieren und werten ein Projekt im schulischen oder 
außerschulischen Umfeld weitgehend selbstständig aus und 
präsentieren die gewonnenen Ergebnisse in geeigneter Form 
(HK 4) 

 
 
Inhaltsfeld 8: Nationalsozialismus und Zweiter Weltkrieg 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 Vernichtungskrieg 
 Flucht und Vertreibung im europäischen Kontext 

 
 
 
Konkretisierung 

 Ursachen und Verlauf und des Zweiten Weltkrieges 
 Flucht und Vertreibung und die Folgen für das 

Nachkriegsdeutschland  
 Flucht und Vertreibung im regionalen Kontext 

 
Zeitbedarf: ca. 12 Stunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Unterrichtsvorhaben III 
 
Thema: Die bipolare Welt nach 1945 – die Merkmale des Ost-
West-Konflikts 
 
Methoden- und Handlungskompetenzen 
Die Schülerinnen und Schüler 
 stellen erweiterte Schritte der Interpretation von (Text-) 

Quellen sach- und themengerecht dar und wenden diese an 
(MK 3) 

 identifizieren in Sachtexten relevante Informationen, benennen 
den Hauptgedanken eines Textes, stellen die gedanklichen 
Verknüpfungen dar und erklären die Bedeutung eines Wortes 
(Schlüsselwort) oder Satzes (thematischer Kern) (MK 4) 

 wählen geeignete sprachliche Mittel zur Darstellung der 
zeitlichen Abfolge und Beziehung, zur Verdeutlichung 
zeitgenössischer Vorstellungen sowie zur sprachlichen 
Distanzierung von einer zitierten Aussage aus (MK 8) 

 gestalten auf der Grundlage ihres geschichtlichen Wissens 
Ereignisse und Entscheidungssituationen nach, entwickeln 
Problemlösungen und treffen begründet Entscheidungen (HK 
2) 

 vertreten die eigenen Positionen auch in der 
Auseinandersetzung mit kontroversen Sichtweisen in 
angemessener Form im (schul-) öffentlichen Raum und 
bereiten ihre Ausführungen strategisch auf (HK 3) 

 
Inhaltsfeld 9: Neuordnung der Welt und Situation Deutschlands 
 
 
 

 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
Aufteilung der Welt in „Blöcke“ und die Entstehung des modernen  
Europas 
 
Konkretisierung 

 Die Situation Europas nach 1945 
 Der Kalte Krieg und die Aufteilung der Welt in zwei Blöcke 

 
Zeitbedarf: ca. 12 Stunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unterrichtsvorhaben IV 
 
Thema: Was wird aus Deutschland? – Von der Teilung zur Einheit
 
Methoden- und Handlungskompetenzen 
Die Schülerinnen und Schüler 
 beschreiben grundlegende Arbeitsschritte zur sach- und 

fachgerechten Informationsentnahme und 
Erkenntnisgewinnung aus Bildquellen (u.a. Karikaturen, Fotos, 
Plakaten), Schaubildern, Karten, Statistiken sowie 
Verfassungsschemata und wenden diese an (MK 5) 

 stellen historische Zusammenhänge und Sachverhalte 
strukturiert und kriterienorientiert mithilfe von Zeitleisten, 
Schaubildern und Mind Maps dar (MK 7) 

 erstellen selbstständig sowie ggf. computergestützt 
Medienprodukte, zu fachbezogenen Sachverhalten und 
präsentieren diese auch zur Unterstützung der eigenen 
Argumentation im (schul-)öffentlichen Raum (HK 1) 

 erstellen ein Portfolio und überprüfen damit eigenständig 
eigene und gemeinsame Lernprozesse (HK 5) 

 
Inhaltsfelder: 9: Neuordnung der Welt und Situation Deutschlands 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 Wirtschaft und Gesellschaft in beiden deutschen Staaten 
 Zusammenbruch des Kommunismus und Deutsche Einheit 
 
 

 
 
Konkretisierung 

 Die doppelte Staatsgründung von 1949 
 Das Leben in beiden deutschen Staaten 
 Von der friedlichen Revolution 1989 bis zur deutschen 

Einheit 
 Ost-West-Denken- immer noch ein Problem? 

 
Zeitbedarf: ca. 20 Stunden 
 
 

 
Summe Jahrgangsstufe 10: 32 Std. 
 
  


